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Netzwerktreffen Beruf und Pflege
25. November 2021

Bllghtalisierung —
Chanceloder Stressfaktor?

~

Ein Praxiseinblick
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= Wer wir sind

= Aufbau des Gesundheitsmanagements

m Felder der Personalentwicklung

m Zielsetzungen des Gesundheitsmanagements

= Digitalisierung von BGM Angeboten

m Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit

m To Do, Strategischer Ausblick
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Wer wird sind

1.000 Beschiftigte (550
mit PC Arbeitsplatz)

tiber 290 Berufe
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2. Aufbau des Gesundheitsmanagements —
Personal- und Organisationsamt
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=CEE/EIEL | P Sachgebiet Finanz- gro—— Sachgebiet
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Personalentwick-
lungsinstrumente

Aus- und
Fortbildung

l Arbeitssicherheit BGM und BEM —l

L

1 VZA im Sachgebiet Personalentwicklung ‘

"ll-l - AR B

Gesundheits- otk
4
forderung | 3

Betriebliches
Eingliederungs-
management

Steuerungsgruppe
Gesundheit und
Arbeitsschutz
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Felder der Personalentwicklung

© Stadt Wetzlar 2021 Alle Rechte vorbehalten
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Felder der Personalentwicklung - BGM

Das Ziel des BGMs ist
es, langfristig und
nachhaltig die
Arbeitsfahigkeit aller
Mitarbeiter/-innen zu
erhalten.
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Digitalisierung von BGM Angeboten

i Wiki

an

Arbeitsschutz / Gesundheit / +
Pflege

Beratungsprogramm fur alle (EAP)

Beruf und Pflege:
Kompetenztraining

Gesundheitslotsen

Massage

Praventionskurse (Forderung)
TV Wetzlar (Mitgliedschaft)

Ergonomieberatung am
Blroarbeitsplatz

Digitale Gesundheitsforderung
Arbeitssicherheit
Arbeitsunfalle

Betriebliche
Arbeitssicherheitsorganisation

> Betrieblicher Pflege-Guide

Betriebliches
Eingliederungsmanagement
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Digitalisierung von BGM Angeboten

Familiencoach Depression

Ein Online-Trainingsprogramm fir
Angehorige und Freunde
depressiv erkrankter Menschen

www.familiencoach-depression.de
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Digitalisierung von BGM Angeboten

Riickencoaching

B3

Immunradar

s
(
=

—
-

AL

Ernahrungscheck

Schlafradar
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Digitalisierung von BGM Angeboten

DEINE WOCHENAKTIVITAT

L1l oo FR

Individuelles

Training fiir Tolles Momentum
zu Hause Du bist auf dem richtigen Weq. Bleib dabei
und tu deinem Korper etwas Gutes.

Name der Ubung
Name der Ubung

Name der Ubung

24 TAGE OHNE PAUSE
Basic moving

STARTEN

Nice to meet me
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Digitalisierung von BGM Angeboten

Charta zur Vereinbarkeit

von Beruf und Pflege in Hessen
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Digitalisierung von BGM Angeboten

Wi s
N dind g""’"/ Sie Ay !

COrrenter-\\J

.
eratung:d,',,,s“
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Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit
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Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit

0% 4%
Stimme gar
nicht zu

W Stimme eher
nicht zu

M Stimme
uberwiegend zu

B Stimme zu
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Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit

Stimme gar nicht
zu

W Stimme eher
nicht zu

M Stimme
uberwiegend zu

M Stimme zu
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Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit

Stimme gar nicht
zu

B Stimme eher nicht
Zu

B Stimme
uberwiegend zu

M Stimme zu
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Umfrageergebnisse Digitalisierung und Gesundheit

Stimme gar nicht
zu

W Stimme eher
nicht zu

B Stimme
uberwiegend zu

M Stimme zu
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To Do
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Strategische Ausblicke
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Vielen Dank
fur lhre Aufmerksamkeit!

KONTAKT:

Personal- und Organisationsamt
SG Personalentwicklung
Betriebliches Gesundheits- und
Eingliederungsmanagement
Christoph Rathert

Telefon: 06441 — 99 1116

Fax: 06441 — 99 1104

E-Mail: gesundheitsmanagement@wetzlar.de
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